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Feest!

Op 23 december 2004 heeft de Minister van
Volksgezondheid van Rwanda samen met de
Nederlandse ambassadeur de kliniek in Kigali
geopend.

Met het verrichten van deze officiéle opening
is een mijlpaal bereikt. Daarom is op 23
januari jongstleden een feestelijke
bijeenkomst gehouden voor alle mensen die
een bijdrage hebben geleverd aan het tot
stand komen van de kliniek.

Tijdens deze middag las de voorzitter van
fADA een enthousiaste brief voor van Arnold
Daems, de grondlegger van onze stichting.
Honorata, een patiénte van de kliniek in Kigali,
heeft haar indrukwekkende belevenissen
tijdens de genocide opgetekend. Haar verhaal
werd door een van de Dbestuursleden
voorgelezen.

Tandarts Tom van der Colk, die bij de officiéle
opening aanwezig was, vertelde hoe blij de
Rwandese overheid is met de steun van een
Nederlandse organisatie die de gezond-
heidszorg in Rwanda ondersteunt.

Het werd een geslaagd feest doordat zoveel
mensen op de uitnodiging afkwamen!

De beeldhouwer Paul van Laere had z'n atelier
ter beschikking gesteld en de stoeltjes werden
geleend bij Van Ede & Partners. Voor de
inwendige mens was gezorgd: VinoVero
zorgde voor biologische wijn en de hapjes
werden gratis geleverd door slager en
groentewinkel Van 't Riet. Een aantal
bestuursleden had taarten gebakken en een
groep enthousiaste djembé-muzikanten
zorgde voor de muzikale omlijsting.

Het bestuur vond het hartverwarmend om de
mensen te ontvangen die betrokken zijn bij
ons project. De steun van de donateurs blijft
hard nodig.

Hoewel de opbouwfase van de Kkliniek is
afgesloten, blijft alle steun welkom: uiteraard
om de behandelingen te bekostigen en om een
eigen watervoorziening en een gastenverblijf
te realiseren.

Terugblik

Het jaar 2004 was voor de kliniek in Kigali een
succesvol jaar. Steeds meer mensen weten de
weg naar de kliniek te vinden, met name de
doelgroep van fADA: die mensen die geen
medische zorg kunnen betalen.

In hetzelfde jaar is een samenwerking opgezet
met een lokaal ziekenhuis van Artsen zonder
Grenzen, met SOS Kinderdorff (weeshuis) en
met FARG, de Rwandese organisatie die
slachtoffers van de genocide van 1994
ondersteunt, mensen die lichamelijk en/of
geestelijk getraumatiseerd zijn.

Er is een wekelijks spreekuur in het ziekenhuis
van Artsen zonder Grenzen, waar patiénten
gescreend worden op tandheelkundige
ontstekingen.

Tandarts Tom van der Colk heeft tijdens zijn
twee missies in 2004 het onderwijs over
diagnostiek en behandelplanning verder
uitgebouwd. De twee Rwandese behandelaren
zijn nu in staat om eenvoudige
wortelkanaalbehandelingen en chirurgische
behandelingen van kaakcystes uit te voeren.
In december heeft hij een nieuw studieboek
over tandvlees- en kaakbotaandoeningen
geschreven.

Tevens is een brochure uitgebracht die
voorlichting geeft over preventie van cariés bij
kinderen door het voedingspatroon aan te
passen. De brochure is in het Frans, Engels en
Kinyarwanda vertaald.

Welke behandelingen worden in onze

kliniek zoal verricht?

Pijnklachten en ernstige ontstekingen van

tandvlees, kaakbot en neusbijholten

veroorzaakt door:

- tanden/kiezen die ten gevolge van een
ongeluk zijn gebroken of beschadigd;

- rotte tanden en kiezen, waarbij de cariés tot
in de zenuw en/of tot in de wortel(s) is
doorgedrongen;

- verstandskiezen die geen ruimte in de kaak
hebben om door te breken;

- onvoldoende mondhygiéne in combinatie
met ondervoeding en/of ziekten als malaria
en AIDS;

- overmatig antibiotica gebruik;

- orthodontische problemen bij kinderen van
wie de tanden en kiezen niet in de kaak
passen. De tanden en kiezen zijn vaak te
groot voor de kaken; dit is een erfelijke
aandoening. Omdat de tanden en kiezen te
dicht op elkaar en scheef staan, ontstaan er
vervolgens ontstekingen;
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- herstel van afgebroken tanden (met name in
de bovenkaak) met gelijmde composiet-
restauraties;

- trekken van tanden en kiezen bij
pijnklachten.

Ouders die een baan hebben en geld
verdienen, willen voor hun kinderen de beste
voeding kopen die er is. Westerse producten
zijn in hun ogen het allerbeste. Hun kinderen
krijgen dus Coca Cola en Fanta te drinken,
met als gevolg enorme gaten in melktanden
en kiezen, maar ook in blijvende gebit. Dus
veel kiespijn en abcessen bij deze kinderen,
wanneer de cariés tot in de zenuwkamer is
doorgedrongen.

Juist voor deze categorie is de preventie-
brochure gemaakt.

Opmerkelijk: kinderen waarvan de ouders
geen geld hebben, krijgen geen Cola en
hebben gave gebitten.

Samenwerking in Rwanda

In 2004 is een hechte samenwerking tot stand
gekomen met het ministerie van
volksgezondheid van Rwanda. De minister
heeft in december samen met de Nederlandse
ambassadeur de kliniek officieel geopend.
Onze opleidingskliniek werkt samen met de
organisatie van techniciens supérieurs
ARTSOS (circa 60 leden). Techniciens
supérieurs zijn verpleegkundigen die aan het
Kigali Health Institute een aanvullende 2-
jarige  tandheelkunde opleiding hebben
gevolgd. FADA is van plan om in de toekomst
postacademisch onderwijs voor de techniciens
supérieurs te verzorgen.

FADA onderzoekt de mogelijkheden om
tandheelkundige behandelapparatuur en
instrumenten te leveren aan de techniciens
supérieurs van ARTSOS.

Het ministerie van volksgezondheid heeft fADA
uitgenodigd om deel te nemen aan de
ontwikkeling van een landelijk plan voor de
tandheelkundige gezondheidszorg in Rwanda.
Met de zes tandartsen in Kigali zijn
oriénterende besprekingen geweest
aangaande een toekomstige samenwerking en
het opzetten van postacademisch onderwijs.

En nu verder
Waar willen we ons de komende jaren op gaan
richten?

e Versterking van het lokale draagvlak.
Inmiddels is in Rwanda de lokale organisatie
A.D.A. (Aide Dentaire Afrique) opgericht, die
de verantwoordelijkheid zal krijgen voor het
beleid en de exploitatie van de
opleidingskliniek in Kigali. In het bestuur van
A.D.A. zullen Rwandezen zitting nemen uit de
sfeer van overheid en gezondheidszorg. De
bedoeling is om de opleidingskliniek te
integreren binnen de gezondheidszorg en het
opleidingssysteem van Rwanda.

e Uitbouw van de opleiding in de kliniek:
Mogelijkheden zijn:
Een aanvullende post-graduate opleiding voor
de techniciens supérieurs in de opleidings-
kliniek van fADA.
Postacademische cursussen voor de Rwandese
tandartsen.
Het opzetten van eenvoudige praktijken voor
tandheelkunde volgens model van de WHO
(World Health  Organisation) binnen

bestaande gezondheidscentra op het
platteland.
Stagemogelijkheden voor Nederlandse

tandheelkunde studenten in onze kliniek.

e Uitbouw
Nederland.
Naast de twee tandartsen die al geregeld naar
Rwanda gaan, hebben zich uit Nederland en
Belgié een tiental tandartsen aangemeld om
als vrijwilliger een korte periode naar Rwanda
te gaan om daar ter plekke de hulpverlening
en de opleiding te versterken.
Een andere vorm van ondersteuning zou het
verstrekken van  kleinschalige kredieten
kunnen zijn, aan de techniciens supérieurs van
ARTSOS om behandelapparatuur aan te
schaffen.

ondersteuning vanuit
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e Bouw van een gastenverblijf
In de opleidingskliniek in Kigali bestaat geen
goede overnachtingsmogelijkheid voor de
vrijwilligers.
De relatief dure overnachtingsmogelijkheden
in hotels in Kigali zijn voor onze stichting geen
alternatief. Daarom is geld nodig voor de
bouw van een gastenverblijff om de
vrijwilligers en stagestudenten een eenvoudig
onderkomen aan te kunnen bieden.

e Aanleg watervoorziening
In de kliniek is soms dagenlang geen
drinkwater. Zonder water kunnen handen niet
gewassen worden en instrumenten niet
gesteriliseerd: patiénten moeten zonder
behandeling naar huis worden gestuurd.
Een eigen watervoorziening voor de
opleidingskliniek is dringend noodzakelijk.
Voor de kliniek is een buffervoorraad aan
water nodig in een groot reservoir. Het water
kan opgevangen worden tijdens de periodes
dat er wel drinkwater is zodat storingen in het
officiéle leidingnet zijn op te vangen.

Trots!

In zijn artikel “Tandheelkundige zorgverlening

in ontwikkelingslanden” stelt Professor W.H.

van Palenstein Helderman, verbonden aan het

Universitair Medisch Centrum Sint Radboud in

Nijmegen, voor om basale tandheelkundige

zorg op te nemen in de lokale

gezondheidscentra, verspreid over het land

(Primary Health Care).

Voor grote groepen van de bevolking komt

dan voor het eerst beschikbaar:

- noodbehandeling: pijn- en infectiebestrijding

- bevordering van de mondhygiéne en het
voorschrijven van fluoridetandpasta

- preventieve en curatieve behandeling van
cariés, waarbij eenvoudig
handinstrumentarium voldoende is.

In het betreffende artikel krijgt onze stichting
een aanbeveling als een van de Vvijf
Nederlandse projecten “nieuwe stijl” omdat
fADA zich bezig houdt met de opleiding en
nascholing van lokaal medisch personeel.

We zijn trots met deze vermelding die ons
sterkt in de gedachte aan te sluiten bij
vernieuwende inzichten als het gaat om
duurzame tandheelkundige zorg in
ontwikkelingslanden.

Oproepen, Aandachtspunten, Nieuwtjes
en Weetjes

Bestuursfuncties en andere werkzaamheden.
Na jaren enthousiaste inzet vinden secretaris
Rob van Eeden en penningmeester Niek Idema
het tijd worden dat anderen hun taak
overnemen. Naast zijn werk als secretaris was
Rob van Eeden ook verantwoordelijk voor de
PR en de fondsenwerving.

De taken voor fondsenwerving en PR willen we
opsplitsen.

In wie schuilt een sluimerende PR-medewerker
of fondsenwerver?

Wilt u uw kwaliteiten inzetten in een
enthousiast team voor een goed doel?

Heeft u kennis en ervaring om stichting fADA
te helpen en bent u enthousiast over ons
project, reageer dan snel, zodat we op korte
termijn een afspraak met u kunnen maken.
Reacties graag naar:

Niek Idema, tel. 070-3468005 of

Rob van Eeden tel. 070-3616826 of

e-mail: info@fada.nl

De Nederlandse ambassadeur de heerHennekens tijdens
de opening van de kliniek
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Meerjarige donaties

gunstig voor u en voor ons!

Wist u dat, indien u een minimale schenking
van € 100, - voor minstens 5 jaar wil doen,
het voor u belastingtechnisch aantrekkelijker
is om dat via een notariéle akte te regelen?

De Haagse notaris Koch steunt onze stichting
door de akten op te stellen tegen een
gereduceerd tarief. De kosten van de akte
worden door fADA betaald.

Aan een meerjarige donatie zijn voor u dus
geen extra kosten verbonden.

Voor meer informatie, kunt u contact opnemen
met de secretaris: 070 - 3616826.

Film Hotel Rwanda

Hotel Rwanda vertelt het verhaal van
hotelmanager Paul Rusesabagina, die zich met
zijn gezin staande probeert te houden tijdens
de intimidaties aan de vooravond van de
genocide in 1994. Als het geweld losbarst,
wordt zijn hotel een onderdak voor 1268
gevluchte Tutsi’s en gematigde Hutu’s.
Duidelijk wordt hoe de wereld de andere kant
opkeek, waardoor de aanwezige VN bijna niets
kon uitrichten en er in nog geen 100 dagen
meer dan 800 duizend Tutsi’s konden worden
afgeslacht.

Het is een zeer aangrijpende film, die, zonder
het bloedbad uitdrukkelijk in beeld te brengen,
de dreiging en de angst zeer voelbaar maakt.
Misschien draait deze film nog in de bioscoop,

Ontstaansgeschiedenis

Kijk op onze website www.fada.nl voor
informatie over de ontstaansgeschiedenis of
over recente ontwikkelingen. Ook kunt u zich
via deze website opgeven voor digitale
berichten, die vaker zullen verschijnen dan
deze papieren nieuwsbrief, die twee keer per
jaar uitkomt.

Donaties:
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